
 النباتات الطبية والعطرية       الخامسة الجلسة
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 والعطرية المكهنات الكيماوية في النباتات الطبيةالترنيف بالاعتماد على 

 القلهيدات( 1)

 القلهيدات : –أولًا 

لا بج من اف ، ولكن لا يخبصيا تخكيب كيسيائي واحج غيخ متجاندةمعقجة و مخكبات عزهية قاعجية ىي  تعريفها:
 .من الشتخوجين أكثختحتهي عمى ذرة أو 

 

 :كة النباتيةفي الممل انتذارها

في الأششيات والصحالب،  لا تهججتهجج القمهيجات في السسمكة الشباتية وخاصة في الشباتات الخاقية، في حين أنيا  
وىي نادرة الهجهد في الفصخيات باستثشاء فصخ ميساز الذيمم الحاوي قمهيج أرجهتامين، كسا أف عجد نباتات عاريات 

يشجر وجهد القمهيجات في الشباتات وحيجة ات البحور، و مفمثيمو في مغعن  ثيخا  البحور الحاوية عمى القمهيجات يقل ك
 الفمقة عجا :

 حيث يحتهي المحلاح عمى الكهلذيدين .  Liliaceaeالفريمة الدنبقية  -

 حيث يحتهي الشخجذ عمى قمهيجات الشارسين .  Amaryllidaceaeالفريمة الشخجدية   -
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 .الاريكهليني جهز الفهفل عمى قمهيج يحته  حيث Palmaceaeالفريمة الشخمية  -

 

ين حيث يهجج في الفريمة البشية والذاىية والرابهنية تهجج بعس القمهيجات في أكثخ من فريمة مثل قمهيج الكافئ
مختبصة بالدكخ كسا ىه الحاؿ في قمهيج الدهلانين السهجهد  قمهيجاتتهجج القمهيجات أحيانا  عمى ىيئة غميكه و 
 .شاس التابعة لمفريمة الباذنجانيةمن الأجييهسيامين في سبعة أجشاس مختمفة يتهاجج قمهيج النجاف، و لبصاشا والباذبا
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 :في الشبات القلهيدات تهاجد

ىي ترصشع في و  ،جداء الشبات الهاحجأرة في جسيع لكشيا لا تهجج بالزخو الشبات و  أجداءلقمهيجات في جسيع تهجج ا
الاصصشاع في الشباتات ويبجأ  ،تشتقل الى الشدج الشباتية الاخخى والجحر و الشدج الغزة الفعالة في الداؽ  بعس

داف القمهيجات في الشدج اخت أيبج بأياـبعج الانتاش عن بحور لا تحتهي عمى قمهيجات و  الرغيخة الغزة الشاتجة
 الانتاش.ىشاؾ فتخة تشقز فييا القمهيجات في الفمقات في بجء السختمفة و 

الاشجار ا في الشباتات الخذبية السعسخة و ام ،في الشباتات الدشهية حتى قخب مخحمة الازىار تدداد ندبة القمهيجات
 .تتجسع باستسخار في قذهر الداؽ والجحر فاف القمهيجات

عفرات  –ليسهنات  –ملاح لبعس الحسهض ) شخشخات أمهيجات في العرارة الخمهية بذكل ي الخمية تهجج القف
نجج بعس الحسهض الخاصة ببعس الشباتات مثل ) الحسس الاكهنيتي في قج حساضات ...( و  –مالات  –

  .الحسس الكيشي في قمهيجات الكيشا ( –الحسس السيكهني في قمهيجات الافيهف  –الاكهنيتين 
 : تدمية القلهيدات

 ، أما الجدء الأوؿ من اسم أي قمهيج فيسكن أف : Ineاتفق عمى اف تشتيي جسيع القمهيجات باللاحقة 

تق من اسم القمهيج يسكن أف يذتق من اسم الجشذ الشباتي الحي استخمز مشو  القمهيج مثل قمهيج الشكهتين يذ -
 . Tabacum  Nicotianaالحي يدتخخج من أوراؽ التبغ 

 يذتق من الاسم الذائع لمشبات كسا في الارجهتامين من نبات ميساز الذيمم  )ارجهت( -

 ا في الشاركهتين حيث لو تأثيخ مخجريذتق من شبيعة تاثيخه الفيديهلهجي كس -

 يذتق من اسم السدتكذف كسا في قمهيج الببمتخين السذتق من اسم العالم نفدو. -

 صفات و خهاص القلهيدات الطبيعية و الكيميائية: 

مشيا لا يحتهي قميل و  O2الأكدجين و  Nالآزوت و  H2والييجروجين  Cتتكهف كيساويا من عشاصخ الكخبهف  -1
 .كدجينعمى عشرخ الأ
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متبمهر أو تكهف سائمة بعزيا حسزي غيخ حيا تتهاجج برهرة بممهرية صمبة و أملامعظم القمهيجات و  -2
 .كالشيكهتين

 البخبيخين فمهنيا أصفخ .عجيم المهف والخائحة ومخة الصعم باستثشاء الكهلذيدين و  -3

 .غيخ متصايخة -4

فإنو  Narcineة )كالايثخ( باستثشاء قمهيج الشارسين لا تحوب القمهيجات بالساء و تحوب بالسحيبات العزهي -5
 لايحوب بالسحيبات. 

ا أملاح القمهيجات تحوب بالساء تحوب في السحيبات العزهية امحخة )أتخوبين(لا تحوب في الساء و القمهيجات ال -6
 .(الكافيين -هلذدينالك–، يذح عن ىحه القاعجة عجد قميل من القمهيجات )الايفيجرين تحوب بالسحيبات العزهية لاو 

 .أف تأثيخ محمهؿ أملاحيا حامزي لحلك فإف تأثيخ محمهليا قمهي في حينكل القمهيجات الحخة قاعجية و  -7

 فهائد القلهيدات  للنبات :

 الحيهانات آكمة الأعذاب.وجهدىا يحسي الشبات من الحذخات و تستاز القمهيجات بأنيا مهاد سامة لحلك فإف  -1

 .ة إليو لتكهين السخكبات الشباتيةتياشي لعشرخ الآزوت لإمجاد الشبات وقت الحاجتعتبخ مخدوف اح -2

في الشبات عشجىا تفاعلات السهاد الدامة اليامة  تشتييبأنيا نهاتج نيائية يعتبخ وجهد القمهيج في الشبات  -3
 يحتفظ بيا في أجدائو السختمفة.صهرة مخكبات قمهيجية غيخ ضارة و  فيتخمز مشيا عمى

مؤثخة في العسميات الفيديهلهجية داخل الاندجة حياة الشبات كسهاد مشظسة لمشسه و تؤثخ بعس القمهيجات في  -4
 الحية .

 :ات السختمفة فتهجج مهزعة كالتالييختمف وجهد القمهيجات تبعا  لأجداء الشب

الجدء 
 السدتخجـ

 الاستخجامات العلاجية القمهيج الخئيدي اسم الشبات

مهسع  –مدكن مغز  - ىيهسيامين –اتخوبين-سكهبهلامين - لدكخاف )البشج(ا - الشبات الكامل
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 الجاتهرة - 

 الايفجرا -

 ىيهسيامين –اتخوبين-سكهبهلامين -

 ايفيجرين  -

 حجقة.

مهسع  –مدكن مغز  -
 حجقة.

 –انخفاض الزغط  -
 مهسع قربات

 الذاي - الأوراؽ

 القات -

 ست الحدن -

 الكهكا -

 ثيهفيمين –ثيهبخومين  –كافيين  -

 قاتين -

 سكهبهلامين -يهسيامينى -أتخوبين -

 كهكائين -

 مشبو لمجياز العربي -

 مشبو لمجياز العربي -

مدكن مهسع حجقي و  -
 لمسغز

 مخجر مهضعي -

 الفمفل الأسهد - الثسار 

 الخذخاش  -

 ببيخيجين –بيبخين  -

 بابافيخين –كهدائين  –مهرفين  -

 بيارتهابل ػه  -

ميجىء  –مدكن للؤلم  -
 لمجياز العربي

 البن العخبي - البحور 

 الكاكاو -

 ثيهبخومين –ثيهفيمين  –فيين كا -

 ثيهبخومين –ثيهفيمين  –كافيين  -

 مشبو  -

 مشبو -

 الخماف - القمف

 الكيشا -

 بيمتخين -

 كيشين -

 شارد لمجيجاف الذخيصية -

علاج امخاض القمب  -
 السلارياو 

الأجداء 
 الأرضية

 التياب السفاصلالشقخس و  كهلذدين المحلاح
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 :العهسجنبات  -1

 Lycium chinensis, Lycium shawii الاسم العلمي :

 Solanaceaeالباذنجانية الفريلة: 

وىه عبارة عن شجيخة شهكية معسخة يرل ارتفاعيا إلى حهالي متخين ويتخكد في نجج وصحخاء  الانتذار:
الشفهذ والحجاز والسشاشق الجشهبية والذخقية من السسمكة العخبية الدعهدية، كسا يهجج في الكهيت وفمدصين في 

 .وليبيادي الأردف وسيشاء صحخاء الشقب ووا

  طبياً:الجزء المدتعمل 

 .الجحورو  العشباتخلاصة الشبات و 
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 المادة الطبية الفعالة: 

، عمى الييهسيامين والأتخوبين وقج يتحهؿ الييهسيامين إلى أتخوبين أثشاء تجفيف الشباتالشبات بذكل عاـ يحتهي 
 .(بالإضافة لحسس الييجروسيانيك )حسس ساـ ججا  

 (B1,B12,Cالعشبات عمى قمهيج الفيداليين وفيتاميشات )تحهي 

 يحهي الجحر عمى حسس القخفة وحسس البدميك

  والاستعمالات الطبية:الفهائد 

 تصحن الثسار والشباتات الميشة، وترشع مشيا خلاصة تدتخجـ في تخفيف السغز ولتحدين حجة البرخ  -1

 ، وحساية الكبج.التي تريب السعجة صخاباتالاضكسا تؤكل الثسار كسدكن للآلاـ ولعلاج    -2

 مجاواة القذخة التي تكهف عمى الجفشين ولعلاج المثة، والتذققات التي تريب الذفتين والدعاؿ .  -3

 كهنيا تخخي الذخايين. الزغطالحسى و الجحور تخفس   -4
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 :)بنج طاطهرة(داتهرة لانبات  -2

 Datura Stramoniumالاسم العلمي : 

 Solanaceaeالفريلة: الباذنجانية 

وسهريا يشتذخ في البحخ الستهسط يبمغ ارتفاعو متخ الى متخ ونرف،  حهلي عذبيىه نبات الانتذار: 
 .والهلايات الستحجةلهجهده في اوروبا  بالإضافة

 

 

 

 

 



 النباتات الطبية والعطرية       الخامسة الجلسة

 9الصفحة  د. ليلى الضحاك  -د.مرعي غضنفر –عملي 

 

  طبياً:الجزء المدتعمل 

 .للؤوراؽوالقسم الدىخية لمدهؽ والافخع وىحه تقمل من القيسة الصبية  وراؽ الجافةالأ -1

 .لشفذ الغخض الحى تدتعسل فيو الاوراؽ والقسم الدىخية يزا  أتدتعسل البحور  -2

  الفعالة:المادة الطبية 

الحي الييهسيامين ) الجاتهرين الحي يزم يحتهي العقار من الأوراؽ عمى القمهيجات من فئة التخوباف أىسيا -1
 .(، وقمهيج الاسكهبهلامينيتحهؿ فيسا بعج إلى أتخوبين

 أما البحور تحهي ندبة عالية من الييهسيامين وقمهيجات أنجولية. -2

  والاستعمالات الطبية:الفهائد 

 .وتذغيميا واستشذاقياسحقيا  ما بتجخيشيا اوإالخبه والدعاؿ التذشجي  اوراقيا لسعالجة -1

  .الأمخاض العربيةبعس  لسعالجة-2

 .قمهيج الأتخوبين لتهسيع حجقة العين  -3

 تخجيخ جدئي ومعالجة دوار البحخ أو الصائخات.قمهيج الاسكهبهلامين يدتخجـ في صشاعة أدوية  -4

 تدتعسل لخفس كفاءة الغجة الجرقية، كسا أنيا مقاومة لخلايا أوراـ السخ الدخشانية. -5

 السداعجة عمى الاحتخاؽ في مكافحة البخغر. يفيج مدحهؽ البحور مع السهاد -6

الشبات الصازج يدتخجـ بعج دقو كمبخة تزسج بيا الأشخاؼ لعلاج الشقخس وتخفيف الأوراـ )الثجي  -7
 والخريتين(.
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 :)الدكران( البنج نبات -3

 البنج الأسهد Hyoscyamus nigraالاسم العلمي : 

               Hyoscyamus muticus المرري  البنج 

Hyoscyamus aureus                 الذهبيالبنج 

 Solanaceaeالباذنجانية الفريلة: 

، مغصى بذكل كامل بذعيخات أو معسخ نبات عذبي حهلي أو ثشائي الحهؿيجة، وىه جلو أنهاع عالانتذار: 
بيس الستهسط ويتهاجج البشج في حهض البحخ الأ غجية الأوراؽ بيزاوية مفررة تفريز خفيف أو مدششة،
 وجشهب أوربا وشساؿ إفخيقيا وشخؽ آسيا وأمخيكا واستخاليا.
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  طبياً:الجزء المدتعمل 

تدىخ الأنهاع الحهلية في تسهز وآب، والثشائية الحهؿ في ربيع العاـ الثاني تجسع الأوراؽ أثشاء فتخة الإزىار، ويكهف 
 وؿ، قبل سقه  البحور من الثسار.الجسع لمبحور عشج تساـ الشزج في أيمهؿ وتذخين الأ

 

 المرري البنج  الذهبيالبنج 
 

 الأسهدالبنج 
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  الفعالة:المادة الطبية 

 عمى صبغة الأنثهسيانين.يحتهي الشهع السرخي يحتهي عمى قمهيج الييهسيامين والدكهبهلامين والأتخوبين و  -1

 وحسس الكتاف وأحساض غيخ مذبعة.يحتهي الشهع الحىبي عمى زيت ثابت يجخل في تخكيبو حسس الديت  -2

 تعمالات الطبية : الفهائد و الاس

  .كسشهـ ومدكن للآلاـ وخاصة آلاـ السغز والأسشاف  وفي حالات القخحة السعجية  - 1

 ، لحلك يجخل في الأدوية السزادة لمتدسميفيج في علاج السغز و التقمرات الجاخمية  -2

  .يدتعسل الأتخوبين لتهسيع حجقة العين -3

 تجخن الأوراؽ لسقاومة الخبه. -4

 .الديت تجليكا في حالات آلاـ السفاصل يدتخجـ -5

 

 :عنب الديب )المغد الأسهد( أو عنب الثعلبنبات  -4

 (مرة-، حلهة )عنب الديب  Solanum nigrumالاسم العلمي : 

Solanum dulcatum                   )عنب الثعلب( 
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 Solanaceaeالفريلة: الباذنجانية 

 .يشتذخ في جسيع أنحاء العالمهلي قج يرل ارتفاعو إلى الستخ، ح تحت شجيخي نبات الانتذار: 

  طبياً:الجزء المدتعمل  

أي قبل دخهؿ يهـ من عسمية الذتل،  76 -66يجسع من الشبات الداؽ والأوراؽ، يسكن البجء بالجسع بعج  -1
 الشبات في مخحمة الإزىار التي تتم بين شيخي حديخاف وأيمهؿ.

 بجرجة أقل من الداؽ والأوراؽ عمى الدهلانين. بات()العش تحهي الثسار -2

  الفعالة:المادة الطبية 

 الدهلاسهدين.ومادة الدهلانين الحي يعصي بتفككو مادة سكخية  -1

 .تحتهي الداؽ غميكهزيجات صابهنية )الجولكامخين(-2

  والاستعمالات الطبية:الفهائد 

 والبهلية. ديةومدكن للآلاـ التشفومزاد لمتذشجات  عامة،ميجئ برفة  -1

 .والحخوؽ والقخوح والبهاسيخمعالجة الأمخاض الجمجية خارجيا  )كجاء الرجؼ( -2
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 .تفيج مادة الدهلاسهدين في تخميق اليخمهنات الجشدية والكهرتيدوف  -3

 

  :الخذخاش المنهم نبات -5

  Papaver somniferumالعلمي: الاسم 

 Papaveraceae  الخذخاشية الفريلة:

 خؽ الستهسط وخرهصا تخكيا وايخاف السهشن الأصمي لو، ويعخؼ في مرخ باسم الدغاليل.يعج ش :الانتذار

، أو لإنتاج التي تجسع عشج نزج الثسار وجفافيا يدرع الخذخاش لإنتاج الديت من البحور: الجزء المدتعمل طبياً 
 .( غيخ الشاضجة)السحافظ الثسارمادة الأفيهف من 
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 :الفعالةالمهاد 

أنو يتشاقز محتهاىا من القمهيجات مع زيادة نزجيا( والأفيهف بذكل أكبخ  )عمسا  فظ بذكل قميل تحتهي السحا -1
 الشبات كبدهلة من الأفيهف  ويدتخخج عمى مجسهعة من القمهيجات بذكل أملاح متحجة مع حسس الكبخيت.

 في وتغسق سجتتج لدجة لبشية مادة مشيا لتخخج الشبات عمى وىي الباكخ، الرباح في تذخيصيا شخيق عن
  .المهف 

يجخى استخلاصو لا تحتهي البحور السهرفين وإنسا آثارا  من الشاركهتين، بالإضافة لديت ثابت أصفخ المهف، -2
 عمى دفعتين بصخيقة العرخ.

 : الاستعمالات الطبيةالفهائد و 

لسدتخجـ في تدتخجـ البحور صيجلانيا  لتحزيخ زيت الخذخاش الصبي الحي يفيج في تحزيخ الديت اليهدي ا -1
 الترهيخ الذعاعي.

 .تحزيخ زيت البشج وبعس القصخات الأنفية -2

 %( تجخل في الأدوية الرجرية.5لتهيجات الأزىار خهاص مدكشة وتدتعسل عمى شكل مشاقيع ) -3

( يدبب الإدماف مسا أدى Stupefiant( لكن عقار )Analgesiquseيعج الأفيهف من أفزل السدكشات ) -4
 إشخاؼ شبي.لحظخه واستعسالو تحت 
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 ملاحظة:

  انخشخاش انًُٕو الاسى انعربً

 )أبٕ انُٕو(

 ر انخشخاش انًُثٕ

 بهعًاٌ( -لرعٌٕ -ثُائٍت انُعًاٌ –)بري 

 -انذحَُٕت –انذحٌُٕ ) شمائك انُعًاٌ

 الإكهٍهً( انشُمار

سى انعهًً الا

 انلاتًٍُ

Papaver somniferum Papaver rhoes Anemone coronaria 

 Papaveraceae Papaveraceae Ranunculaceae انفصٍهت

 غٍر بحٕاف يتطأنت بٍضٌٕت الأٔراق شكم انُباث

 انسرلت، إنى ًٌٍم أخضر ٔبهٌٕ يُتظًت

 أَٓا أي) solitary ٔحٍذة تكٌٕ أزْارِ

( زْرٌت ًعاثتج شكم عهى تتٕاجذ لا

 بتلاث ٔأربعت يتسالطتٍٍ سبهتٍٍ تًتهك

 بمعت ٔنٓا انهٌٕ زْرٌت أٔ بٍضاء

 لاعذتٓا فً بُفسجٍت

 أجساء إنى يفصصت رٌشٍت يركبت الأٔراق

 عُذ عذا انشعر يٍ عارٌت يستطٍهت ريحٍت

 يعُمت انسفهٍت الأٔراق انٕسطً، انعرق

 يعُمت غٍر ًْٔ يُٓا يٍ أصغر ٔانعهٌٕت

 لأسفم يذلاة انسْرٌت نبراعىا. سًًٓ َصهٓا

 إنى ًٌٍم ٔيُتصفٓا لريسٌت حًراء أزْارْا

 الأسٕد انهٌٕ

 حافتٍٓا انشكم ريحٍت الأٔراق

 يمطعت كأَٓا تبذٔ أٔ يفصصت

 يٍ انسْرة سٌٕمت تظٓر. ٔيسُُت

 ألاا  ٌحًم طٌٕم ْٕٔ الأٔراق آباط

ا  ا  برعًا  إنى ٌتحٕل اٌ ٌهبث لا ثى زْرٌا

 بتلاث ربعأ نٓا جًٍهت احادٌت زْرة

 انٕسظ فً داكُت ٔبمعت

انًٕاد 

 انفعانت

 ٔانكٕداٌٍٍ كانًٕرفٍٍ لهٌٕذٌت يٕاد

 .ٔانبابافارٌٍ( َٕسكٕبٍٍ) ٔانُاركٕتٍٍ

ٌحٕي بابافرٌٍ ٔدٌربٍٍ ٔتحٕي الأٔراق 

 عهى لهٌٕذ رٌٔذٌٍ 

 أًْٓا لهٌٕذاث عهى تحتٕي

 ٔانرٌٔاجٍٍ ٔانرٌٔادٌٍ انبابافٍرٌٍ

 اٍٍَباََثٕساٌ ٌعرف أحًر غأصب

 انعفص ٔحًض ْلايٍّ، ٔيٕاد

 شكم الأزْار
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 : (سهرنجان-الكاذب الزعفران-الذتاءمبذرة  –الهحهاح اللحلاح )نبات  -6

  Colchicum autumnale العلمي:الاسم 

 Liliaceaeالفريلة: 

خسة يعير عمى شكل مدتعسخات، يعتقج أف السهشن الأصمي ىي السشاشق الستانبات عذبي معسخ  ار:الانتذ
ويدسى في فخندا زعفخاف الحقهؿ. الدهؽ أرضية متحهرة إلى كهرمات مخخوشية ليا حخاشف لمبحخ الأسهد، 

 خارجية بشية وأخخى صفخاء داخمية مغمفة لشديج لحسي نذهي عريخي مخ الصعم.

 

 : الجزء المدتعمل طبياً 

 ار الكهرمات الجانبية.الكهرمات: تجسع خلاؿ فتخة الإزىار وذلك عشج ذبهؿ الأوراؽ وقبل إزى -1

 .البحور: تجسع بعج نزج الثسار خلاؿ شيخي تسهز وآب -2
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 :الفعالةالمهاد 

 البحور: مهاد معجنية ولبيجات وبخوتيشات وقمهيجات )كهلذيدين، كهلذامين، كهلذيكهسيج(.تحهي  -1

فذ السهاد السهجهدة في البحور لكن بشدبة أقل كسا وتحتهي مهاد نذهية وصبغة تحهي ن :الكهرماتحهي ت -2
 .راتشج -زيت  –حسس الرفراؼ  –أبيجيشين 

 الاستعمالات الطبية: الفهائد و 

السفاصل حيث يعسل عمى ارتخاء رات الشبات لسعالجة مخض الشقخس والخوماتيدـ و تدتخجـ مدتخم - 1
 العزلات.

 حسى البحخ الأبيس الستهسط . ض مخضتخفيف أعخاتفيج في  -2

 لكن الجرعات العالية مميتة ،يفيج لسعالجة الدخشانات الجمجية -3
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  الايفيدرا:نبات  -7

 Ephedra sinica الاسم العلمي :

 Gnetaceae الجنتية :الفريلة

، تهجج في السشاشق الرحخاوية في جسيع أنحاء العالم. ويشتذخ تهاججىا بجءا معسخة ةنبتة شبيية بالذجيخ  الانتذار:
في تثسخ في الريف، في سهرية تشتذخ الجاخمية. تدىخ في فرل الخبيع و  من الرين الذسالية، إلى مشغهليا

 السشصقة الداحمية ودمذق والبادية وتجمخ.
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ع عقجىا تشد جفف و تيف حيث محتهاىا القمهيجي أعظسي و في الخخ  الأفخع الغزة التي تجسع: الجزء المدتعمل طبياً 
 .الجحوربالإضافة إلى الخايدوـ و 

 

 :الفعالةالمهاد 

)أو مايدسى  فيشيل بخوبين ومن أىسيا مادة الايفيجرين ودي بدهدو ايفيجرين أميشه-2يحتهي عمى قمهيجات من فئة 
 غيخىا.جهد فقط في نهع الايفجرا السجشحة( و مه  وىهالايفيجرين الكاذب 
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 الاستعمالات الطبية: لفهائد و ا

لسعالجة البجانة كهنو مثبط و  ،الخوماتيدـ ( –الخبه الذعبي  –) الدعاؿ  يدتخجـ مشقهع الايفجرا الداخن لسعالجة -1
 حسى القر.و  (COPDن )مخض الاندجاد الخئهي السدم ، ولسعالجةمحفد لمغجة الجرقية وحخؽ الجىهف لمذيية و 

 لتشذيط الجورة الجمهية .  -2 

 يعتبخ قابس للؤوعية الجمهية مسا يعصيو خهاص رافعة لمزغط.  -3

 العين. ومهسع لحجقةمهسع لمقربات  -4

 

 الذهكران الكبير:نبات  -8

  Conium maculatum الاسم العلمي :

 (Apiaceae ) Umbelliferaeالفريلة : 

حقهؿ وحهاؼ اليشتذخ في الأراضي الكمدية و  ،رائحتو غيخ مدتحبة ثشائي الحهؿحهلي او نبات عذبي  الانتذار:
 الكخمة.بين أشجار الصخقات والأراضي غيخ السدروعة و 

 : الجزء المدتعمل طبياً 

 .راؽ من المهف الأخزخ إلى الأصفخالثسار الغزة التي تجسع قبل الشزج وقبل تحهؿ الأو  -1
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 البحور  -2
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 الفعالة:المهاد 

% في الثسار الغزة، وتقل عن ذلك في 1تحتهي البحور والثسار قمهيجات مذتقة من نهاة البيبخيجين وتكهف بشدبة 
 .يجرين(أجداء الشبات أىم ىحه القمهيجات )الكهنيئين، الكهنديئين، الكهني

  

  الطبية:الاستعمالات الفهائد و 

 يدبب التدسم الحي يبجأ بذمل اليجين ثم بخودة الأشخاؼ حتى تستج إلى كامل الجدم. – 1

 .لآلاـ الدخشاف وكسزاد تذشجتدتعسل أملاح الكهنيئين كسدكن عربي  -2

 لتخفيف مخض الرجفية والجخب وآلاـ الشقخس، كسا أنو يقصع لبن السخضعة تزسيجا .يرشع مشو دىن  -3

 الشبات غيخ ساـ لمحيهاف ووجهده في العمف غيخ خصخ. -4

 :الحرملنبات  -9

 Peganum harmala: الاسم العلمي

 الترنيف الحديث الفريلة الغرقدية )الحرملية( Zygophyllaceae الرطراطية )القديدية( الفريلة:
Nitrariaceae 
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السجسهع الجحري شجيج التفخع والتعسق، مهششو الأصمي شساؿ أفخيقيا ومشصقة الذخؽ  معسخعذب الانتذار: 
 ودمذقالأوسط، وجشهب آسيا يتحسل الجفاؼ ويشتذخ في سهرية في البادية ومشصقة حمب وحسز وحساه وحهراف 

 الجزء المدتعمل طبياً: 

 الشبات بكاممو قبل الإزىار  -1

 .بعج نزج الثسار البحور -2

 

 

 المادة الطبية الفعالة: 

مهاد ممهنة  –البيغانين(  -اليارمالهؿ -اليارمين –%( مشيا )اليارمالين 6-4البحور: تحهي قمهيجات بشدبة ) -1
 حسخاء تدتعسل في الرباغة.



 النباتات الطبية والعطرية       الخامسة الجلسة

 25الصفحة  د. ليلى الضحاك  -د.مرعي غضنفر –عملي 

 

 .%(3-1يحهي قمهيجات بشدبة ) الكامل:العذب  -2

 والاستعمالات الطبية: الفهائد 

 يدتخجـ مدحهؽ البحور في علاج الجيجاف الذخيصية والسلاريا السدمشة-1

 وادرار الحميب عشج السخضعات. تقهية الشاحية الجشديةيفيج في  -2

داء باركشدهف والذمل الاىتدازي،  لتخفيف أعخاضاليارمين من الجحور حقشا تحت الجمج مدتحزخ يدتعسل  -3
 ر الجسمة العربية السخكدية فيدخع التشفذ ويخفس ضغط الجـ.والتياب الجماغ ويحخ 

 غانين مدكشا لمدعاؿ، وتدبب الجخعات الكبيخة مشو القيء والإسياؿ.ييدتعسل قمهيج الب -4

يدتعسل مشقهع العذب أو السغمي غخغخة في حالات التياب البمعهـ والحشجخة لتيجئة الآلاـ، وكسادة معخقة عشج  -5
 ار البهؿ.الخشح والسلاريا وادر 

 ومختمف أمخاض الجمج. يزاؼ العذب لساء الحسامات لعلاج الخوماتيدـ-6

 تدتعسل الأوراؽ تجخيشا  مثل التبغ لعلاج الخبه -7
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