
 رضاعة العجول الصغيرة

تستتيع العجولتتلصلعجةتتديثالمتترضاعل تتهلتهتتعلاللا سعتستتعلثتتةصلعجستتعلاع لعجاةةتتللع  جتت ل وتترلعجتتل  ال  تت ل
معجلل شللعجملجل ل  لتهعلاللا ت ل تعالعجمث ت لم تلرل دتاتع لعجولتللعجت لهتثفلع رل   تالعج  متلل عثتلل

ل  لعجثهعلالل. م ل س بلكم لل هلعج  يبلعج ل عثلل ملعجولللجمسعلارالعجوللللا
(لعجتي لترتث الع رلثتةصللColostrumsعالا صل علضينع جت لعجولتلل وترلعجتل  اللتللعج  تللا لعجسثستل ل ل

ع معرلعجاةةللا لع ت وللع  ج ل ورلعجل  ال عج  للسعئللجزجلجلن ل عبيهلع صرثل عجبن لذ لتعئ تللثعصتلل
 ثعصتللبث تينتع لعجمنعلاتللللل لعجب ل يلجينتع ل ثلعجميعقلق يةلم يل للا  لنس لللاعج تلل تهلعجبث تينتع ل

(ل ع جستتتعرلعجمةتتتع العجمثت عتتتلل وستتتعل عجيتتت لت متتت لعجولتتتللهتتترلعجورضتتترل تتتهلع  تتتثع لعجيتتت لقتتترلم تتتلال
 وتث لجستعل ت لبرعمتللم عتت لعهتع للعجت لتتلةيثالعجمستسللعجتي لمستعلارللا ت لتنل تملعج نتعالعجسةتم لل تتهل

جوتتللعجملجتتل لضينتتع صلعيبتتثلكم تتلل م نتتلل تتهلعج  تتلل للعجمخ رتتع لعجلنين تتلل.لجتتيعل تتعالعجمث تت لم تتث للا تت 
(لكمعلم يل للا  لنس لللاعج لل هللAييجكل عن لم يل للا  لنس لللاعج لل هلعجبعت تيهل ل لجرل ييع يهل

(ل ل عجلتر صلعجيتعج لضلهت لل A . D . Eعجملع لعجمورن لل عجرييع ينع ل ثعصتللت تكلعجيعئ تلل ت لعجترلهل ل
لج  لل:لعجرثقلبيهلتثكيبلعج  يبل ع

عج  لل  لعجيلرلع  صللعجم لنع 
ل%

عج  يبلع لاي ع  ل
ل%

ل86.9ل78.4لعجمعءل
ل4ل3.3لعجرله

ل3.4ل14.2لعجبث تيه
ل4.9ل2.9لعجةييل 

ل0.8ل1.2لعجمثك ع لعجمورن ل
ل8ل48.46ل عم ث لغثعرل/لغمل لهلA ييع يهل
ل0.6ل1.8-0.9ل عم ث لغثعرل/لغمل لهلD ييع يهل
ل20ل150-100لغثعرل/لغمل له عم ث للE ييع يهل

لضلرل ورلعجل  ال.للل7ضيديثلتثكيبلعج  يبلترتيل علج ة  لم ي علعلاي ع معل ورل
ج رلجلمظل تعالعجولتلصلعجيت ل لت ةتلللا ت لعج  تلل  م تللكعا تللتتز ع ل يستعلنست للعجستةةل تبتلالهت  رلل

عءلعجسثستتل ل عجيتترلعجنمتتلل توتتعن ل عئمتتعل تتهلعهتتعثع ع للةتتم للجتتيجكل تتعال وتت لعجمتتث يهلمرةتتللعلاعتت
ج يليتترل تتهلاثتتيلعل  م تتللكعا تتلل تتهلقبتتللعجولتتلصل لعذلضتتيملتخت تتملعج  تتلل عجمتتعءل ت رممتت لج ولتتلصل  م تتلل

%ل هل  العجلسمل ل   لمعجلل ل لع رلا لانسعل ةع لل مث ل لمم نسعل هلع تعتلعج  يتبلل2توع صل
ل–ل200ةتتعل عنتت لضتتيملعلاعتتعءلعجولتتلل عنتت لضتتيملعلاعتتعءلعجولتتللعج  تتلل تتهلارلةعن تتلل  تت لمعجتتلللاتتررلتتتل ثالام



 تهل ةتللعجتررل تتالل3ستمل120 تهل ةتللعجتررلجتنرنلعجنتلفل تالم يتبلعجثهتعلاللا لعلاعتعءلل3ستملل300
لبلعسعللعج  هل.ل3سمل60م يبلعجثهعلالل ل

ا وتتعءلعجولتلصلعجةتتديثالجستتعلعج عب  تتلللا ت لع يةتتع لبث تينتتع لعجمنعلاتتللثتتةصلا صللاالج ترلةبتتسل ستت ل ع ل
ا تعل وتترلعل تعاللتيالعجبث تينتع لتي تلصلعجتت لمتلع  لع ين تلل  لتبتلال نعلاتلل تت للستعلالل وترلعجتل  ال24

لعجلسمل.
 طرق تغذية ) رضاعة العجول ( :

 ل لطثي للت  يرملل  لتديملل لتهعلالل(لعجولتلصل ت لعجثيتملعجوثعقت لل:لطريقة الرضاعة الطبيعيةل-1
ملمستيمثل ت لتهتعلاللا ت ل عجرتعئ لعذلضيثةلعجوللل ورل   ت لجيثهالا ت ل  عاتثالا  ةتلللا ت لعج  تللةت

م  تتبلضتتر يعل ذجتتكلثتتةصلعجشتتسثلع  صل تتهللامتتثال ل وتترلذجتتكلضيتتثةلعجولتتللجيثهتتالم ميتتيهل جمتترالاتتسثل
آثثل ل ورلعلضيثةلج ولللم ملل عمرال  طلثةصلعجشسثلعجاعجثل  ورللتيعلعجومتثلعذعلكعنتسلع رل ستيمثال

وم  تتتللعجي نتتتيهل.لضتتتيملت تتترمملعجو تتت لعجمثكتتتزل تتت لع تعتلعج  يتتتبل تتتعالعجولتتتللم تتتررلجتتتةرل  تتتطلجمشتتتعلرت لج
 ع ثةثلج وللصلعبيرعءل هلع سبلفلعجثع ال هلعجومثلجلو سعلتيول للا  لتنع صلعجو  ل جةمعالعجرععرل

لااسثل(ل.ل4ل–ل3  لعجلقسلعجم ر ل ل

ل
لعجثهعلاللعجعب   ل

عالجعثي تتللعجثهتتعلاللعجعب   تتلل وتت لعجمزعمتتعل اتتللق تتللعجلستترلعجمبتتي صلاتهتتعفلعجولتتلصل لاتتررلعج عجتتلل
جلأضر لعجوع  لل لاررلتوث لعج  يبلج ي تل لاةنتعءلعجثهتعلالل  تعجثغمل تهلذجتكل تعالجستيالعجعثي تلل وت ل

لعجمسع ئل ل ل
للاررل وث للعنيعجلعج  ثال هلعج  يبل.ل-1
لوللصل ع  ثع للانرلت ل لعجةثفل.عصع للعجل-2
للاررل وث للكم للعج  يبلعجي لضينع جسعلعجوللل لللل لكعا للارل ل.ل-3
لتول لعج  ثاللا  لع تعتلعج  يبل عجوللل لعنبسعل  يجكلمةوبلم بسعلآج عل.ل-4



تستتيخررلعجثهتتعلاللعجةتتنعد لللانتتر علتبتتلاللنعجتتكلمعجتتللج   يتتبلللطريقةةة الرضةةاعة اليةة:ا ية  ل-2
ةةلعج شث ل ل   لمعجلللازصلعجملجل للاهلا  لا للانر علم لالعنيعجلع   تعتللاتعج ل يرتلقلمعجتللجةسيس

لعجوللل هلعج  يبلميثلاالتنع صلكم لل عئرال هلعج  يبلقرلمسببلعهعثع ع للةم لل.
ستتعلاللعذلضتتيملعلاعتتعءلعجسثستتل لبلعستتعللل24  تت للتتيالعجعثي تتللتوتتزصلعجولتتلصللاتتهلا سعتستتعلثتتةصلا صل

ع معرلعجاةةللا لع ت وللع  ج ل ورلعلضتيملتترتيبلعجملعجيترللا ت لعجثهتعلاللبلعستعللعجلتث صللعج نينللثةص
 لعجتترجلل(ل يتتتيملذجتتتكل دمتتتنلعمتتترلاصتتتع العجيتتترل تت لعج  يتتتبل جوتتتللعجملجتتتل لض و ستتتعل تتتالعستتتيمثعتلثرتتت ل
عاصتت ال تت لعج  يتتبل تمتترع لتلعصتتللبتتيهلعاصتت ال عج  يتتبل تتهلجستتلل عجملجتتل ل تتهلجستتللاثتتث ل لعجتت ل

لتو م لعجثهعلالل هلعجلث صل لمم هلتز يرلعجلث صل عجبزع ع لعجمععط للجيثهالعجوللل يسعل.لميهل

ل
ل

لعجثهعلالل هلعجبزع ا
 

 الرضاعة من الجردل) السطل (

ل-تلجرللارالطثقلج ثهعلاللعجةنعد للعجي لتي ال  لعجمشعتيالعانيعج لل ل ل: ل
ل:لالرضاعة على الحليب الكامل الدسم(ل1 

موع لعج  للج وللصل  لع معرلعجاةةللع  ج ل   لعجيلرلعجثع التوع لعجوللصلكم تلل تهلعج  يتبلتينعستبل
عجةتت عول عجنةتت لع ثتتثللانتترلل%ل تتهل  العجلستتمل(ل للا تت لاالتوعتت لنةتترسعل تت ل10-8 تتال  نتت ل ل

ل1عجمسعءل ل لانرلع سبلفلعجخع نل هلعجومثلتخر لكم للعج  يتبلعجم ر تللتترتيل علعجت لاالتةتللعجت ل
 تهلعجومتثل مستبلل16ل–ل15جيثللانرلع سبلفلع ثيتثل تهلعجثهتعلالل لقبتللعجرعتعرل(لا للانترلع ستبلفل

عجو تت لع ثةتتثلعبيتترءعل تتنملع ستتبلفلمعجتتللعجنمتتلل.لعجتت لجعنتتبلذجتتكل عنتت لضثعلاتت لت تترمملعجو تت لعجمثكتتزل ل
لعجثع الجيوليرلعجوللصللا  لتنع صلعجو  لترتيل عل.

 ( الرضاعة على الحليب الفرز  2)
تسيخررلليالعجعثي لللانر علم لالسوثلعج  يبل ثترال يم هلعج ةلصللا  لعج  يبلعجرث ل عجتي لمماتلل

عجتترلهل(ل لتتللضنتتيةل  اتتثال تت لعج  يتتبلعجتتي لم يتتل للا تت لنستت لل نخرةتتلل تتهلعجتترلهل لعج  يتتبل نتتز فل
 وع للع ج عال لعذلضيملتلت ر لج ةت  ل شت لل ست لقلجي تعفل لستوعتل نخرةتللج تيخ  ل نت ل لمستيخررل



(لاجتزعءل تهلعجمتعءلعجترع  ل تالل9ليعلعجمس لقل  لتديمللعجوللصل خ طلجزءل عمرل هلعجمست لقل تال ل
 يوتتلي للاتتتهلعجتتن  لعج عصتتتللعهتتع لل ستتت لقلعج بتتل ل ثعصتتتلل ستت لقلعجتتتيتال ث تت طلعجرييع ينتتتع لج

لني لللجنزفلعجرلهل هلعج  يبل.ل
امعرلةملعجثهعلالللا ت لعج  يتبلعجبع تللل4ل–ل3ضيمل  لليالعجعثي للتديمللعجوللصللا  لم يبلعج  للجمرال

استتعب العلايمتتع عللا تت ل تجتتللنمتتللعجولتتلصل.لعذلم تتررلعج  يتتبلكنستت لل  ليتتلل تتهل  الل4ل–ل3عجرستتملجمتترال
متتثل عنتت لضتتيملعجيديمتتلللا تت لعج  يتتبلعجرتتث لتتترتيل عل ذجتتكلبي  يتتللكم تتللعج  يتتبلعجلستتمل لا تتعل وتترللتتيعلعجو

عجبع للعجرسمل  يع الكم للعج  يبلعجرث ل الت رمملعجو  لعجمثكزل عجرتينلعجليرلعجنلد للجيوليترلعجولتلصل
لا ت لتنتع صلع لاتةللعجةت  لل توتلي لعجتن  لعج عصتلل عجرييع ينتع لعجيعئ تلل عجترلهل ثعصتلل ييتع ين ل

Aل لD ل.ل
 ( التغذية على بديل الحليب  3)
اةبيتتسلعجرتعستتع لع  عن تتللعستتيخرعرلبتترضللعج  يتتبل  تتللعج  يتتبلعجبع تتللعجرستتمل تت لتديمتتللعجولتتلصلاتتث لل

عميتلعءاللا تت لكع تللعجونعصتتثلعجديعئ تتللعجة  تللجنمتتللعج يتلعال ل لاتتع ال تتعلضتيملعستتيخرعرلبترضللعج  يتتبل تت ل
لا للانرلمعجللعج  يبلجةسيسةةلعج شث ل.للعجمنعطقلعجي لم لال يسعلسوثلعج  يبل ثترا

مةنالبرضللعج  يبل هلقبللاثكع لعجو  للا  لا لل س لقلمخ طل العجمعءلمسبلتو  مع لعجشتثكلل
اجزعءل عءل ل ي ررل وترل زجت لجيترعل  يتثلتبتلالمثعتتت لل9:لل1عجمنيللل  ةلتاللاع لل عن لمخ طلبنس لل

ل(لت ثي عل.ل5ر40  عت للج ثعتالم يبلع رل ل
ل–ل6ضلرلعذلم لل  للعج  يبلعجبع للعجرسمل جدعملللامثلل14ل–ل10ضيملعجيديملللا  لعجبرضلللانرللامثلل
%ل تتتهل  العجولتتتلصل تتتالتتتتل يثلعجمتتتعءلعجنل تتتملا تتتعرلل1استتتعب ال وتتترلعلم تتتررلعجو تتت لعج تتتع ئلبنستتت للل7

مثكتتزلا تتعرلعج يلعنتتع ل عستتيمثعتل لا لضتتيملع ستتيمثعتلبي تترمملبتترضللعج  يتتبل تتالتتتل يثلعجو تت لع ثةتتثل عج
لعج يلعنع ل.ل

 -تمتاز طريقة الرضاعة الصناعية ببعض المميزات أهمها :

ع ل(لعالتنتع صلعجولتللكم تع ل وث  تلل تهلعج  يتبلتلوتللعجمث ت لاياتثلمثيتلل  قتلل ت لعلاعتعءالعجبم تت1 
عجة  تتللجتتر النمتتلالعجتت لاقةتت ل تتعلمم تتهل تت لعج تتر  لع قيةتتع ملل لامل تتعلموعتت لعجولتتلل  تترعتل تتعل

ل هل  ن ل.%لل10موع صل
ل(لتسليللعنيعجلع   عتل هلعج  يبل ش لل قيقل.2 
(لترثيتتالعجةتتثفل شتت للكع تتلل تتهلعج  يتتبللانتترلعج  تتبلضتتع  لعجتت لت ريتتزلعجةتتثفللا تت لع تتثع لكم تتع ل3 

لاثث ل هلعج  يبل.
(لتلنيتتتبلعجولتتتللعاصتتتع لل تتتع  ثع لعجيتتت لتني تتتلل عجمة ستتتللا للاتتتهلطثيتتتقلعج  يتتتبلعذعلكعنتتتسلع رل4 

ل ثيةلل.



ع   عتلعجي لت  تبلم تلالهتثلاسعلست  معل ثعج تعل تهلعجيشتللع للا ت للا تنلع   تعتلعجيت لتثهتالل(لعا5 
ل لعجيرلعل.

ل(لعجيخ  ل هللاع العجي نيهلعجي لتسببل يعلابلكبيثالج مث  للانرلعج ة لل.ل6 
ل عجلر صلعجيعج لضله لث  طلعجو  لعج ع ئلعجي لموع لج  يلعنع ل:ل

ل
للل(ل%2(لث  طل 2نملذجل للللللللل(ل%1(لث  طل 1جل نملذللللللللللعجمع العجو ت لللل

ل25للللللللللللللللللللللللللللل30ذتالصرثعءل لث الللللللللللللللللل
ل12للللللللللللللللللللللللللللل10نخعجللنعلامللللللللللللللللللللللللللل
لل36للللللللللللللللللللللللللللل20اويثلا لال عال لث شللللللللللللل

ل___لللللللللللللللللللللللللللل27لل لصلعجةليعلللللللللللللللللللليس 
ل12يس للكيعاللللللللللللللللللللللللللل___للللللللللللللللللللللللللل

ل1للللللللللللللللللللللللللللللل2 س لقللالعرلللللللللللللللللللللللل
ل12لللللللللل س لقل رل لر للللللللللللللللللل___لللللللللللللللللل

ل1ملثلك نلللللللللللللللللللللللللل___للللللللللللللللللللللللللللل
لل1لللللللللللللللللللللللللللللللل1   لطوعرلللللللللللللللللللللللللللل

ل____________لللللللللللل______________لللللللللللللللللللللللللل
ل%ل100للللللللللللللللللللللل%لللل100للللللللللللللللللللللللللللللل

ل
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