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ًكثرأ وإن ،علاجٌة مواد تركٌبها فً تحوي نباتات ه  

 وسكرٌدات للوٌدات تحوي الطب فً المستخدمة النباتات

  طٌارة وزٌوت

الطبٌة النباتات من نوع 12000 حوالً حالٌا   وٌعرف 

 منذ للنباتات العلاجٌة الفوائد الإنسان اختبر ولد العالم فً

   لدٌمة عصور

والهند المدٌمة مصر فً الطبٌة الأعشاب سر عرف كما 

   والصٌن

 الحدٌث الطب فً بها والاهتمام استخدامها انتشر ولد 
 .ٌوم بعد وما  ٌ ٌزداد وهو

 



بعض نأ والطبٌة السامة النباتات ممارنة عند وٌلاحظ 

  جسم من محددة عضاءأ تصٌب السامة النباتات

   دوائٌة كمادة طبٌا   وتستخدم والحٌوان الإنسان

 (سكرٌدات) السامة المواد تسبب المثال سبٌل فعلى 
    (ربٌعً ادونٌس ) الربٌع زهرة فً الموجودة

Adonis vernalis الوادي زنبك ونبات  

Convallaria majalis  عند صابةإ وغٌرها 

   مباشرة تناولها

صباغ وأ مساحٌك وأ منموع شكل على استخدامها ماأ 
 . الملب ضربات فتنظم

 







 ست الحسنAtropa belladonna  من فصٌلة

 غٌوسٌامٌن للوٌداتتحوي بصورة رئٌسة  .الباذنجانٌة
 فً الأوراق والجذور وسكوبولامٌن واتروبٌن

 بنج أسود(Hyoscyamus niger )والداتورة  :

 بصورة رئٌسة  غٌوسٌامٌن للوٌدتحتوي على 

( عروق الصباغٌن )بملة الخطاطٌف
(Chelidonium majus ) للوٌدٌحتوي  

   وبروتوفٌن خٌلٌدوجٌن

 









https://www.google.com/search?sa=X&biw=1024&bih=639&q=Papaveraceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MC4zrDQCAI3Nc5ANAAAA&ved=2ahUKEwjNlrXG59XeAhVJWBoKHRmXBIcQmxMoATARegQIDBAW
https://www.google.com/search?sa=X&biw=1024&bih=639&q=Papaveraceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MC4zrDQCAI3Nc5ANAAAA&ved=2ahUKEwjNlrXG59XeAhVJWBoKHRmXBIcQmxMoATARegQIDBAW


عنب الدب Arctostaphylos uva-
ursi الفصٌلة(Ericaceae) 

حماض Rumex vesicarius 
(Polygonaceae)  

الممعٌة الأرجوانٌةDigitalis purpurea  

(Plantaginaceae) 

 

 





 





مخزونً   ناردٌنValeriana officinalis فصٌلة من ال

   Caprifoliaceae الناردٌنٌة

 وحبك معروفOcimum.spp فصٌلة الشفوٌة من ال

Lamiaceae  

 ( مَرٌمٌِةّ) مخزنٌةو ناعمةSalvia officinalis   لفصٌلة ا

  Lamiaceaeالشفوٌة 

 وبابونج بريMatricaria chamomile  الفصٌلة 
Asteraceae  

https://www.google.com/search?biw=1366&bih=657&q=Caprifoliaceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MEyxrMgGAFCIHBUNAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwit7KmnnuveAhXoIMAKHQ4xCVUQmxMoATAVegQIBRAK


https://www.google.com/search?biw=1366&bih=657&q=Caprifoliaceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MEyxrMgGAFCIHBUNAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwit7KmnnuveAhXoIMAKHQ4xCVUQmxMoATAVegQIBRAK
https://www.google.com/search?biw=1366&bih=657&q=Caprifoliaceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MEyxrMgGAFCIHBUNAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwit7KmnnuveAhXoIMAKHQ4xCVUQmxMoATAVegQIBRAK








ذات للنباتات استطلاعً حصر تم ولد ، للٌلة مازالت 
 وشدٌدة الجافة المناطك فً المتوطنة الطبٌة الاستعمالات

   السورٌة الجفاف

فً وجمعها وعلمٌا   فلكورٌا   مٌزاتها من ٌعرف ما تسجٌل تم  
 جامعة بٌن ما التعاونب لٌمأ الذي  Herbarium  المعشب

  والأراضً الجافة المناطك لدراسات العربً والمركز حلب
   العربٌة الدول لجامعة التابع الماحلة

ٌستوطن طبً نوع مائة هنالن نأ الحصر هذا فً وجد ولد  
 خُمس من كثرأ تشكل وهذه وجبالها السورٌة البادٌة

 . floraالنباتٌة المجموعة



 و الترٌاقأاللوف  Arum maculatum   من العائلة الملماسٌة

Araceae ومدر للبول ومسهل  ممًء 

 ً( الشفلح)المبار الشوكCapparis spinos a   المبارٌةالعائلة من 

Capparaceae       ضد ستعمل ٌومدر للبول ومموي  ممشع

       والتمشراتوأوجاع الأرجل والشلل الروماتٌزم 

 







 الاشنان السوريAnabasis syriaca   : من العائلة

(Amaranthaceae ) ٌحدث الإجهاض ، مماوم للحشرات لاحتوائه

 وٌستعمل مسحوق ضد الامراض الجلدٌة  والانٌلٌن الاناباسٌنعلى 

 الصفصافًالرمث Haloxylon salicornicum : العائلة من

Chenopodiaceae   ًٌستخدم لعلاج الجروح ولدغات الأفاع

 وضد الزكام كدخان 

 الشٌحArtimesia herba-alba  : العائلة المركبة

(Asteraceae )  وهو طارد للدٌدان ومموي  الثوجونٌحتوي على

 للمعدة وٌزداد استعماله الآن ضد مرض السكر

العطري  المٌصومAchillea fragrantissima   : العائلة من

(Asteraceae  ) ٌحوي زٌت طٌارColine. 

 







 







 



 ًالبابونج الذهبMaticaria aurea : من العائلة  

(Asteraceae  ) خافض للحرارة ومسكن ومطهر

   والرشوحاتبولً وضد الاضطرابات المعوٌة والبرد 

 سمارة رثةSisymbrium irio   : الفصٌلة من

مضاد للدٌان ومسكن   Brassicaceae الصلٌبٌة 

 للآلام البولٌة 

 و النجٌل  أالتٌلCynodon dactylon   : من

 العائلة النجٌلٌة مدر للبول ولعلاج بعض حالات الاستسماء 

 



 





 



الفلسطٌنة المرٌمٌة Salvia palaestina   : من

  ضد السعال  Lamiaceaeالعائلة 

المغربً  العالولALhaji maurorum  :  
Fabaceae  الكلً كما ٌستعمل  وحصٌاتضد التشنج

 كمسهل لوي

( الخرٌنٌبة)الٌنبوت Prosopis 
(farcta)stephaniana  :Fabaceae أو 

Leguminosae)  وكمابض ولعلاج الدزنترٌاضد ،

 البواسٌر

الخبازة المزهرةMalva parviflora :   الفصٌلة من

الجلدٌة وكمادة  الطفوحضد  Malvaceae الخبازٌة

 ومدر للطمث   معرلة

 



 







 



الأحمر النعمان شمائك Papaver rhoes :  

 مضاد Papaveraceae الفصٌلةالخشخاشٌة

 وضد البلغم ولطرد المصبات وأمراض السعال
   الصدرٌة الآلام

الشائع الحرمل Peganum harmala :  

  طارد  Nitrariaceae الحرملٌة  الفصٌلة

 للنشاط ومملل الملارٌا وضد ومخدر للدٌدان
   البكتٌري

 







 الدراسات السابمة ن أ لىإهنا شارة الإولابد من

 كافٌةالطبٌة غٌر النباتات عن 

 معظمها اعتمد على المراجع المدٌمة وما ن لأ

 الطبٌة عشاب الأٌتنالله الناس عن فوائد 

 ٌتوجب  دراسة نبات طبً فً المختبر من ولذلن
 .والحٌوان نسان الإعلى ثٌره أوتتحلٌل لمكوناته 

 



 نتمنى التوفٌك للجمٌع 


