
 الأمراض الوراثية

  (Genetic Diseases ):يمُكن تعريف الأمراض الوراثيةّ

ُبد مةٖ الوةبوّح الْلاص٘ةّخ للاة   ّْ ّٕ اضطراة أّ حبلةخ ردة س ثبةجت ّعةْو راة ّػٌة  الدة ٗش ػةي ةل٘ةخ حة ّصِب  ،ػلٔ أًِّب أ

ّٕ ّالزؼل٘وةةبد الوّزؼلصّةةخ ثّ ةةٌغ مزغةة ل اارةةبلح ألةةٔ أىّ الغٌ٘ةةبد ُةةٖ اللجٌةةبد اثةبةةة٘خ للْلاصةةخض ثد٘ةةش ردوةة  الدوةة   الٌةةّْ

الجرّرٌ٘بد، ّرٌزص  هي اٙثبء ألٔ اثثٌبء، ّمٖ ثؼ  اثح٘بى ق  ٗزؼرّض ع٘ي أّ أكضةر لطرةرح أّ رّ٘ةّر هّؼة٘يّ، ُّةدا ثدةّ   ارةَ 

أّ قة  ٗرصة   ٗؤصر مٖ رؼل٘وبد الغٌ٘بد الوّزؼلصّخ ث ٌغ الجرّرٌ٘بدض هوّب ٗدةْ  وّى قة لح الجةرّر٘ي ػلةٔ الؼوة  ثبلاةح   ةد٘ ،

ق لرَ ػلٔ الؼو  ثاحٍ  كبه ، ّق  ٗؤوٕ  لك ألٔ حة ّس اثهةراض الْلاص٘ةخ، ّرغة ل اارةبلح ألةٔ أىّ الطرةرح الغٌ٘٘ةّخ قة  ٗةزنّ 

 .ّلاصزِب هي أح  الْال ٗي أّ كلِ٘وب، أّ ق  رد س خلا  مزرح ح٘بح الا  

 :أنواع الأمراض الوراثية

ثبلطرٗصخ ّالاح  الدٕ رٌزص  مِ٘ب ُدٍ الاضطراثبد الغٌ٘٘خّ هي الْال ٗي ألٔ اثثٌبء، ّم٘وب ر زلف اثهراض الْلاص٘خّ م٘وب ثٌِ٘ب 

 اٙرٖ:ب عٌ٘بد الورض، هْضّدَ ػلٔ الٌدْٗلٖ ٗوحي  كر ثؼ  أًْاع اثهراض الْلاص٘خّ اػزوبواً ػلٔ الطرق الزٖ رٌزص  مِ٘

 (: nt)Autosomal dominaأهراض ال رخ ال جّ٘خ الغب ٗخ الببئ ح:  - 1

ٗظِر ُدا الٌْع هي اثهراض ػٌ  ّعْو ًب خ ّاح ح ػلٔ اثق  هي الطررح الغٌ٘٘خّ مٖ ك  خل٘خّ، ثد٘ش رحْى كر٘لخ ثظِْل 

  .ُدا الٌْع هي الاضطراة ػلٔ الررو

 :  (Autosomal recessive)اضطراة ال رخ ال جّ٘خ الغب ٗخ الوزٌد٘خّ:  -2

ًبّخ الطررح الغٌ٘٘خّ مٖ ك  خل٘خّ، أح  ُدٍ الٌبخ هي اثة ّاٙخر هي اثم، ٗد س ُدا الاضطراة ػٌ  ّعْو زّط هي 

ّرغ ل ااربلح ألٔ أىّ ُدا الٌْع هي الاضطراثبد ق  لا ٗحْى ظبُراً ػلٔ اثثْٗي، ّٗحْى كلاُوب مٖ ُدٍ الدبلخ حبهلاً 

  .للورض إٔ ٗدو  ًب خ ّاح ح هي الغٌ٘بد الوزٌد٘خ الوبؤّلخ ػي اا بثخ ثَ

 :linked dominant)-( X الاضطراة الْلاصٖ الببئ  الوررجظ ثبلغٌس ثبلحرّهْةْم أكس -3

، لا ثةّ  أى ًْضة  أىّ الةدكْل ٗدة و Y أّ X قج  الد ٗش ػةي اثهةراض ّالاضةطراثبد الوررجطةخ ثبلحرّهْةةْهبد الغٌبة٘خ 

ٗةبُن. ّٗدة س ااضةطراة مةٖ خلا XX مةٖ خلاٗةبُن، ثٌ٘وةب روزلةك ااًةبس كرّهْةةْهٖ XY عٌبةِن ثْعةْو كرّهْةةْهٖ

ًز٘غخ ّعْو طررح عٌ٘٘ةّخ ػلةٔ الحرّهْةةْم أكةس، ّٗؼّزجةر ّعةْو ًبة خ ّاحة ح هةي  X الْلاصٖ الببئ  الوررجظ ثبلحرّهْةْم

الغ٘ي الوبؤّ  ػي اا بثخ ثبلورض ػلٔ كرهْةْم أكس ّاح  كبم٘بً لظِْل ُدا الاضطراة الْلاصٖ، ةْاءاً ػٌ  الدكْل أّ 

  .ااًبس

 linked recessive) -:( Xاة الْلاصٖ الوزٌدّٖ الوررجظ ثبلحرّهْةْم أكس:الاضطر -4

ل ٓ ااًبس،  X الوْعْو ل ٓ الدكْل أّ ػلٔ كلا كرّهْةْهٖ X ّالدٕ ٗد س ًز٘غخ ّعْو طررح عٌ٘٘خّ ػلٔ كرّهْةْم

هي ُدٍ الطررح الغٌ٘٘خّ ػلٔ  مؼٌ  الدكْل ٗحرٖ ّعْو ًب خ ّاح ح لظِْل الاضطراة الْلاصٖ، أهّب ػٌ  ااًبس مْعْو ًب ز٘ي

ٗؼّّ  ررطبً للإ بثخ ثبلاضطراة، لدلك ًغ  أىّ ُدا الٌْع هي اثهراض الْلاص٘خّ ٗ ٘ت الدكْل أكضر هي  X كلا كرّهْةْهٖ

  .أ بثزَ للإًبس

 Y  )linked-: ( Yمالوررجظ ثبلحرّهْةْ الاضطراة -5

هي اثة ألٔ الاثي، ّ لك ثىّ ُدا الٌْع هي الحرّهْةْهبد ٗدولَ  y رٌزص  اثهراض الوررجطخ ثبلحرّهْةْم الغٌبٖ 

 .  الدكْل مصظ

 

 



 :) (Codominantاضطراثبد الْلاصخ ثب٘بوح هازركخ:   -6

رٌزص  ُدٍ الاضطراثبد ًز٘غخ ّعْو ًب ز٘ي ه زلرز٘ي هي الغٌ٘بد مٖ ال لاٗب، ثد٘ش ٗصْم كلاًّ هي ُدٍ الٌب ز٘ي ثز ٌ٘غ  

 ّٖ  ثرّرٌ٘بد ه زلرخ، ّمٖ ُدٍ الدبلخ رؤصر كلا هي الٌب ز٘ي الغٌ٘٘زّ٘ي ػلٔ ال رخ الْلاص٘خّ، ّػلٔ خ بئ  الاضطراة الغٌ٘

 :(Mitochondrial inheritance )أهراض الْلاصخ الو٘زْكٌ لٗخ:   -7

مٖ الج اٗخ ٌٗجّٖ رْض٘  أىّ الو٘زْكٌ لٗب ُٖ ػّض٘خ رْعة  مةٖ كة  خل٘ةخ هةي خلاٗةب عبةن ااًبةبى ّرؼّةّ  هبةؤّلخ ػةي ردْٗة   

رحةْى قبوهةخ هةي ثْٗضةخ اثم مصةظ، ّلا  ثؼ  الغسٗئبد ّالوركجبد ألٔ طبقخ، ّأىّ الوبوح الْلاص٘خ الوْعةْوح مةٖ الو٘زْكٌة لٗب

ردزْٕ ػلٔ إٔ هبوح ّلاص٘خ هي اثة، ّهي ُدا ًبزٌزظ أىّ أهراض الْلاصخ الوزؼلصخ ثبلو٘زْكٌ لٗب رٌزص  هي اثم ألٔ أثٌبئِب هي 

رةثص٘ر ػة و  أًْاع أخرٓ: مٌِبك ػ و هي الوابك  ّاثهراض الْلاص٘خّ الزةٖ ردة س ًز٘غةخ .الدكْل ّااًبس، ّلا رٌزص  هي اثة

 هةةةةةةةةةةةةةي الغٌ٘ةةةةةةةةةةةةةبد، أّ ًز٘غةةةةةةةةةةةةةخ هغوْػةةةةةةةةةةةةةخ هةةةةةةةةةةةةةي الؼْاهةةةةةةةةةةةةة  الغٌ٘٘ةةةةةةةةةةةةةخ ّػْاهةةةةةةةةةةةةة  ح٘بر٘ةةةةةةةةةةةةةخ أخةةةةةةةةةةةةةرٓ

 

 :علامات الأمراض الوراثية

ٌُبك الؼ ٗ  هي الؼلاهبد ّال  بئ  الزٖ ق  رظِر ػلٔ اثر بص مٖ هرحلخ الطرْلخ، ّر ّ  ػلٔ أ بثزِن ثثهراض  

 ّلاص٘خّ، ًدكر هٌِب هب ٗثرٖ:

  .راُْبد اث ى -1 

2-   ّٖ   .ظِْل الؼْ٘ى ثاحٍ  غ٘ر طج٘ؼ

  .اخزلاف لْى الؼٌ٘٘ي -3

  .هلاه  الْعَ رحْى غ٘ر طج٘ؼ٘خ، أّ ق  ر زلف هلاه  الا   ػي أمراو اثةرح اٙخرٗي -4

ّْ رؼر الغبن .ُابرخ الاؼر أّ رٌبصرٍ -5   .ظِْل ثصغ ث٘ضبء ػلٔ الاؼر .زٗبوح ًو

  .ربً ػي اٙخرٗيزٗبوح حغن اللبّبى أّ  ّرٍ، ثد٘ش ٗج ّ ه زل -6

ٍ اثةٌبى، أّ غراثخ رحلِب -7 ّْ    .مص اى ثؼ  اثةٌبى، أّ ظِْل أةٌبى أضبم٘خّ .را

ّٖ  .لخبّح الورب   أّ ر لجِّب -8  طْ  الصبهخ أّ قّ رُب ثاحٍ  غ٘ر طج٘ؼ

  .زٗبوح عل  الغبن -9

  .ظِْل ّحوبد عل ٗخّ غ٘ر ػبوٗخّ -11

  اًجؼبس لائدخ غ٘ر ػبوٗخ هي الغبن .زٗبوح أّ اً ربض هؼّ   الزؼرّق -11
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